
Απόσπασμα από τα Πρακτικά της Συνεδρίας του Υπουργικού 
Συμβουλίου Ημερομηνίας 13/2/2019 

 
Εθνικό Πρόγραμμα Αξιολόγησης Φυσικής Κατάστασης Παιδιών 
και Εφήβων Σχολικής Ηλικίας – Υιοθέτηση προγράμματος σε 
σχέση με την υγεία των μαθητών και πρόληψη της παχυσαρκίας. 

Αρ. Απόφασης        (Αρ. Πρότασης 324/2019). 

   86.841 

 Αναφορικά με την Απόφαση με αρ. 85.087 και ημερ. 6.6.2018, 

το Συμβούλιο αποφάσισε: 

 

α) Να εγκρίνει το «Εθνικό Πρόγραμμα Αξιολόγησης Φυσικής 

Κατάστασης Παιδιών και Εφήβων σχολικής ηλικίας Μέσης 

Εκπαίδευσης», με ισχύ από την ημερομηνία λήψης της 

παρούσας Απόφασης, οι μετρήσεις του οποίου θα διεξάγονται 

μία φορά ετησίως στο πλαίσιο του μαθήματος της Φυσικής 

Αγωγής από τους/τις εκπαιδευτικούς Φυσικής Αγωγής.  Το εν 

λόγω Πρόγραμμα αναλύεται στις παραγράφους 1 έως 6 της 

Πρότασης και η δομή και ο τρόπος λειτουργίας του 

παρατίθενται στο Παράρτημα 2 που επισυνάπτεται στην 

Πρόταση. 

 

β)  Να εξουσιοδοτήσει τον Υπουργό Παιδείας και Πολιτισμού να 

 διαθέσει πιστώσεις ύψους €20.000 από εξοικονομήσεις του 

 Προϋπολογισμού του Υπουργείου Παιδείας και Πολιτισμού 

 εντός των οροφών του, για υλοποίηση της Α΄ Φάσης του εν 

 λόγω Εθνικού Προγράμματος. 

 
 


